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De Groene Huisarts laat al jaren van zich horen in de eerste lijn,
om als huisarts bewust van klimaatverandering te zijn.
Dit jaar werd De Groene Huisarts echt officieel:
als stichting mét AV; steeds meer professioneel.

Onze boodschap: zorg goed voor de aarde - er is veel urgentie!
Door zuinig zijn, activisme en natuurlijk preventie.
Daarom hebben we afgelopen jaar niet stilgezeten

en ons in diverse vraagstukken gebeten.

Fantastisch nieuws voor onze toekomst: SPH - van ons pensioen
stopt met fossiele investeringen, de toekomst die wordt groen!
En voor de Groene Huisarts was het wellicht vanzelfsprekend,
maar ook regio-organisaties hebben de “Green Deal” ondertekend.

Ons projectplan “Wachtkamerfilm” werd hoog gewaardeerd
en is daarom voor de CZ Zorgprijs genomineerd!
We gaven vele scholingen van Terschelling tot Maastricht,
waarbij duurzame praktijkvoering goed werd belicht.

Na veel online konden we in september elkaar live begroeten:
het Groene Zorg Festival stond in het teken van ontmoeten.
Er werden plannen gesmeed en workshops gegeven,
wees erbij volgend jaar als je zoiets ook wilt beleven!

Samen beleefden we dit jaar al vele mooie momenten,
met als missie: goed zorgen voor de aarde en onze patiénten.
Door De Groene Huisarts komt dat steeds meer in orde
want de zorg die moet groener om beter te worden!
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Consultancy Medicatie Klimaat- Planetary Health Pleitbezorging
rechtvaardigheid In de huisartsenopleiding

De Groene Huisarts is officieel een stichting! Op 3 oktober was de eerste algemene
vergadering. Het bestuur kreeg officieel groen licht om in de huidige samenstelling door te
gaan. Per sneeuwvlok - zo noemen wij onze verschillende werkgroepen - werd de stand van
zaken gedeeld. Nieuwe ideeén en plannen om de huisartsenzorg verder te kunnen
verduurzamen werden ter plekke gesmeed. Samen werken aan iets dat je groene hart raakt is
leuker dan alleen en zo bereik je meer.

Meer weten over de stichting of onze sneeuwvlokken?

NOMINATIE GCZ ZORGPRIIS 2024

We zijn genomineerd voor de CZ Zorgprijs 2024 met het initiatief om een film te maken voor
het wachtkamerscherm in de zorg om patienten bewust te maken van eventueel overbodig
geworden chronische medicatie. De uitreiking vindt plaats op 18 december bij kasteel
Maurick in Vught. Wij hopen uiteraard op de hoofdprijs van 15.000 euro om ons belangrijke
initiatief te ontwikkelen!

SPH VERKOOPT FOSSIELE BELEGGINGEN!

We zijn zeer verheugd dat Stichting Pensioenfonds voor Huisartsen in oktober bekend heeft
gemaakt de fossiele beleggingen, ter waarde van zo'n 100 miljoen euro, te verkopen.

De afgelopen jaren is hier vanuit verschillende kanten bij SPH op aangedrongen, onder
andere door de Groene Huisarts. In de toelichting van het besluit werd het belang van het
debat in Pakhuis de Zwijger genoemd dat vorig jaar plaatsvond. Tijdens dit evenement, wat
mede werd georganiseerd door onze Groene Huisarts Elise Tromp, werd door twee huisartsen
(waaronder onze Groene Huisarts Margarita Vossen) met pensioenfondsbestuurders van SPH
op een constructieve manier gedebatteerd over of SPH wel moet beleggen in de fossiele
sector. Lees verder...

QUICKSCAN DUURZAMER VYOORSCHRIJVEN

Vers van de pers: de quickscan duurzamer voorschrijven is af! De quickscan is een praktiche
tool om snel inzicht te krijgen in hoe je voorschrijfgedrag duurzamer kan. De afgelopen 2
maanden is er door Groene Huisartsen Claudine van Lith, Diana Lucassen, Liesbeth
Timmermans, Jessie Neffke en apothekers Emma van Roosmalen - de Feijter en Emily
Dowdalls keihard gewerkt aan deze opdracht van het ministerie van VWS. De uitnodiging voor
de officiele lancering volgt binnenkort. Houd onze LinkedIn pagina in de gaten voor de
nieuwste updates.

GROENE PRAKTIIKTIP

RHOGO TEKENT GREEN DEAL

Regionale Huisartsen Organisatie Gooi & omstreken heeft de Green Deal Duurzame Zorg 3.0
getekend tijdens de ALV. Duurzaamheid is €én van de speerpunten van RHOGO. In 2022
ontving de organisatie, als een van de eerste regio-organisatie, financiering van
zorgverzekeraar Zilveren Kruis om duurzame zorginitiatieven te ontwikkelen.

Dit leidde tot de start van het RHOGO Duurzaamheidsproject, onder leiding van Dennis Pot.
Het project heeft als doel huisartsen in de regio te ondersteunen met
verduurzamingsmaatregelen op het gebied van medicatie, energie, afval, vervoer en
water. Lees verder...

TERUGBLIK GROENE ZORG FESTIVAL

Eind september kwamen honderden groene
zorgverleners samen op het Groene Zorg Festival in
Hilversum, georganiseerd door de Groene Zorg
Alliantie.

Ook De Groene Huisarts was goed vertegenwoordigd.
Bij onze stand op de infomarkt gingen we in gesprek
met geinteresseerde aanwezigen. Ook zijn door onze
leden diverse workshops gegeven:

- 'Duurzaamheid in de eerste lijn' door Jessie Neffke en
Pascale Schure

- Tasja de Koning verzorgde een wandeling. “Mijn
hoofd zat vol met iets en nu is dat weg”, hoorde ze
terug. Mooi wat de natuur kan doen!

- '"Tips & Tricks voor jouw klimaatpresentatie' door
Margarita Vossen

Het was lastig kiezen tussen de veelzijdige en interessante workshops en key notes. Lees
verder...

18 DEC 2024 - UITREIKING CZ ZORGPRIJS 2024 - kasteel Maurick, Vught

11 JAN 2025 - MASTERCLASS DE KRACHT VAN TAAL EN KUNST - Groene Zorg Alliantie - Meander
Medisch Centrum, Amersfoort

6 MRT 2025 - TRAINING DUURZAAMHEIDSCOORDINATOR ZORG - Stimular - Congresgebouw De
Vereeniging, Utrecht (meerdaags)

20 MRT 2025 - DE GROENE HUISARTSENPRAKTIJK - LHV Academie - Domus Medica, Utrecht

15 MEI 2025 - GLOBAL HEALTH DAY - Kenniscentrum Global Health - locatie volgt

29 SEP 2025 - GROENE ZORG FESTIVAL - Groene Zorg Alliantie - locatie volgt
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SUPPORT DE GROENE HUISARTS

DUURZAME HUISARTSEN WHATSAPP GROEP

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. * Als je geen e-mails meer wilt ontvangen dan kun
je je hier afmelden. * Voeg info@degroenehuisarts.nl toe aan je adresboek voor een

betere ontvangst.
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