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WAT IS DE GROENE HUISARTS

De Groene Huisarts is een kenniscentrum voor en door huisartsen
met als missie het realiseren van duurzame huisartsenzorg in
Nederland. Zorg waarbij de gezondheid van de patiént, diens
leefomgeving en de planeet vanzelfsprekend verbonden zijn.

De Groene Huisarts doet dit door middel van het delen van KENNIS en
inspiratie. We VERBINDEN betrokkenen om hun motivatie, netwerk en
kennis te delen. Door middel van LOBBY zet De Groene Huisarts de
beweging naar duurzame huisartsenzorg en de urgentie daarvan op
de kaart bij beroepsvertegenwoordigers. Het streven is om collega's
te ONTZORGEN in hun proces naar verduurzaming.

In deze eerste editie van de nieuwsbrief van De Groene Huisarts
nemen we jullie mee in hoe wij dit realiseren, delen we nieuws en tips
en nodigen we jullie van harte uit om samen te borrelen op 12 juli.

Wil je ons en andere collega's met een groen hart ontmoeten?

ZOMERBORREL 12 juli

Locatie GYS (Amsterdamsestraatweg 113, Utrecht)
Tijd vanaf 17.30, optioneel vanaf 20.00 hapje eten
Kosten op eigen kosten

Aanmelden info@degroenehuisarts.nl



https://www.degroenehuisarts.nl/

VERS VAN DE PERS 2 KEER LOF VOOR INEEN

Goed nieuws! InEen heeft het thema duurzaamheid omarmd.

Ten eerste tekent InEen de Green Deal 3.0 duurzame zorg. Hiermee
onderkent InEen het belang van verduurzaming en committeert zich
aan de 5 pijlers van de Green Deal. Ten tweede biedt InEen nu, in
samenwerking met NHG en LHV, aan regio-organisaties en
spoedposten handreikingen en een scholing aan.

De Groene Huisarts pleit bij de beroepsverenigingen voor
ondersteuning bij verduurzaming van de huisartsenzorg vanuit de
landelijke- en regio-organisaties. Door kennis en ondersteuning
centraal te bundelen hoeft niet elke huisarts zelf het wiel uit te
vinden. Deze handreikingen bieden handvatten aan regio-
organisaties en spoedposten voor de eerste stappen tot
ondersteunen van hun aangesloten praktijken en spoedposten bij
verduurzaming. We zijn heel blij met deze ontwikkelingen en de
betrokkenheid van Groene Huisartsen hierbij, met name Diana
Lucassen is hierbij actief betrokken.

De scholing voor regio-organisaties zal
worden gegeven door Diana Lucassen en
Jessie Neffke, beide lid van De Groene CROENE

Huisarts.
PRAKLJKTIP

1 TL buis vervangen door 1 LED TL

UITGELICHT SNEEUWVLOK vermindert net zo veel CO2-uitstoot als

een boom aan CO2 kan opnemen
in een jaar

De Groene Huisarts hanteert het

voor haar niet-
hiérarchische organisatie. De kernleden
zetten de koers van De Groene Huisarts uit en stuurt bij waar nodig.
Per aandachtsgebied bestaat een zelfsturende 'sneeuwvlok’,
sneeuwvlokken zijn flexibele expertisegroepen met korte lijnen en
snelle slagkracht.

In deze nieuwsbrief lichten we de sneeuwvlok uit. DGH
biedt scholingen aan in verschillende werkvormen, nauw afgestemd
op het publiek en de vraag. DGH ontwikkelde onder meer onderwijs
voor regio-organisaties, huisartsenpraktijken en HAGRO’s/HOED-en,
huisartsopleidingen, POH-GGZ en eerstelijns doktersassistenten.
DGH is ook inhoudelijk betrokken bij het ontwikkelen van
geaccrediteerde nascholingen en levert sprekers voor congressen en
evenementen.

Geinteresseerd om laagdrempelig actief deel te nemen aan
DE % een sneeuwvlok? Of interesse om een duurzame scholing te

organiseren of een bevlogen spreker uit te nodigen? Mail naar
GROENE g gen sp 9 all nas

HUISARTS.



https://www.greendealduurzamezorg.nl/
https://ineen.nl/handreikingen-duurzaamheid/
https://www.degroenehuisarts.nl/

TIP PODCAST GROEN PENSIOEN

Deze maand is Elise Tromp te horen in de

@ & de Groene Zorg Alliantie Groene Zorg Podcast. Elise is Groene
o Huisarts en vrijwilliger bij stichting Groen

Pensioen. Ze vertelt over de invloed die

DE wij als zorgprofessionals kunnen hebben
GROENE % op het vergroenen van ons pensioengeld.
ZORG SPH belegt nog in fossiele brandstoffen,
PODCAST en dat bedreigt de gezondheid van

planeet en mens. Als meer huisartsen
zich hierover uitspreken zou het ertoe
kunnen leiden dat SPH stopt met deze
ongezonde beleggingen.
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DE GROENE HUISARTS
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SUPPORT DE GROENE HUISARTS
DUURZAME HUISARTSEN WHATSAPP GROEP



https://www.linkedin.com/company/de-groene-huisarts/?originalSubdomain=nl
https://www.degroenehuisarts.nl/
https://podcast.medfeed.nl/channel/65
https://www.degroenehuisarts.nl/aanmelden/
https://chat.whatsapp.com/F8YAQrfFTGbCMOLpOUMJaQ
https://www.zorgvoorklimaat.nl/onze-webinars/
https://www.knmg.nl/actueel/jubileumcongres-1/sessies/sessie/29.-samenwerken-aan-volksgezondheid
https://groenezorgalliantie.com/festival/groene-zorg-festival-2024/
https://www.zorgvoorklimaat.nl/onze-webinars/
https://www.knmg.nl/actueel/jubileumcongres-1/sessies/sessie/29.-samenwerken-aan-volksgezondheid
https://www.knmg.nl/actueel/jubileumcongres-1/sessies/sessie/31.-veranderingen-in-onze-leefomgeving-en-de-impact-daarvan-op-gezondheid%2014%20oktober:%20webinar%20medicatie%20en%20water.%20Zorg%20voor%20klimaat.%20Online%20https:/www.zorgvoorklimaat.nl/onze-webinars/
https://www.degroenehuisarts.nl/

